
BRYGGEN NATURMEDISINSKE

Huset med sjel, bred alternativ kunnskap og stor 
takhøyde…

Vi på Bryggen Naturmedisinske 
ønsker å ta vare på akkurat deg. Vi kan tilby en rekke 
behandlinger innen ayurveda, aromaterapi, spa og andre 

naturmedisinske retninger.
Litt av utvalget vårt er:

Ayurvediske behandlinger: 
Indisk Kraniemassasje, gahmati fot/leggbehandling, 

shiadarabehandling, gashan tørrmassasje, chakramassasje, 
meridianmassasje, hotstonemassasje, urter og 

kostholdsveiledning m.m Alle behandlinger kan settes 
sammen slik at det blir den beste blandingen for deg.

Aromaterapi:
Aromamassasje (rygg, hel kropp, rygg+hode),  fot+leggmassasje,  

psykoaromaterapi, olje,-og såpekokeri….

Alle behandlinger koster kr. 500,- pr klokketime.
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